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Nieuwsbrief december 2006

Beste verenlgingsbestuurders,

Allereerst willen wij u allen prettige kerstdagen en een heel
gelukkig, gezond en sportief 2007 toewensen, namens Rita van
Driel, Carry van Gool, Rudy Papo, Daniélle Schwanen, Herbert
Hoogers, José Vogels, Marina van Zon, Angélique Verweij, Sacha
Janssen en het bondsbestuur. Verder willen wij u hartelijk danken
voor de samenwerking van afgelopen jaar en het vertrouwen dat u
in ons hebt gesteld. Wij vinden het fijn om van diverse
verenigingen te vernemen dat de Nieuwsbrief op prijs wordt
gesteld en nuttige informatie bevat.

In deze laatste nieuwsbrief van 2006 zullen wij u weer op de
hoogte stellen van een aantal belangrijke zaken.

Nationale Spo rtpolls sp_or_tlef maatwerk van Zilveren Kruis
Achmea

Zilveren Kruis Achmea heeft samen met NOC*NSF een speciale
zorgverzekering voor sporters ontwikkeld: de Nationale Sportpolis.
Houders van de Nationale Sportpas krijgen een fikse korting op de premie en een dekking die
aansluit op de behoefte van sporters. Gratis extra sportieve vergoedingen helpen blessures te
voorkomen of te verhelpen. Ook de snelle toegang tot gespecialiseerde sportartsen en -
therapeuten maakt deze zorgverzekering erg interessant voor iedereen die bewust met sport
bezig is. Los van het sportieve maatwerk is de Nationale Sportpolis vooral een uitstekende
zorgverzekering. Met vrije keuze van huisarts, tandarts en ziekenhuis. En wtstekende regelingen
op het gebied van Wachttudbemlddelmg en zorggarantie.

Goed van start

Wie de Nationale Sportpolrs voor 1 februari 2007 afsluit, krijgt € 30,- op het Sportpastegoed
gestort. Precies de eigen bijdrage van de Basis Plus Sportkeuring bij een Sportmedische
Instelling in de buurt. Zo is deze sportkeuring helemaal gratis.

Meer weten over alie voordelen van de Nationale Sportpas of direct de Nationale Sportpolis
afsluiten? Ga dan naar www.zilverenkruis.nl/nationalesportpas en lees hoe ook familieleden
kunnen profiteren. Verder ontvangen alle ieden van de NHB één dezer dagen per post
informatie van Zilveren Kruis Achmea.

Automatische incasso '
Naast de jaarnota zijn wij voornemens om ook de inning van de nota’s m.b.t. SENA en BUMA
via de automatische incasso te laten verlopen. Wij zullen u hier z.s.m. nader over informeren.

L.edenadministratie

Ledentijst

Bijgaand treft u de ledenlijst per 1-1-2007 aan en een actueal overzicht van de verenigings-
gegevens. Graag deze verifiéren, eventueel aanvullen en retourneren naar het bondsbureau. U
kunt de gegevens ook mailen naar Marina van Zon leden@handbooasport.nl
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Indien van toepassing sturen wij u het laatst verwerkte mutatieoverzichten en de stamkaarten
van die leden die u heeft aangemeld per 1 januari 2007,
U kunt altijd stamkaarten of ledenlijsten opvragen op bovengenoemd e-mail adres.

Verzending van de Nationale Sportpassen voor 2007

PDe Nationale Sportpassen voor 2007 zullen eind januari rechtstreeks naar de leden worden
verzonden en niet meer naar de vereniging. Dit In tegenstelling tot andere jaren. Het versturen
van de passen na betaling van de jaarnota wordt dus Iosgekoppeld van elkaar. Zie hierover
verdere informatie op de bijlage “Jaarnota 2007” die wij u in de vonge nieuwsbrief hebben
toegezonden. Mocht u om wat voor reden dan ook van mening zijn dat ismand. ten onrechte een
pas heeft ontvangen, dan kunt u dit aan het bondsbureau doorgeven, waarop wij de betreffende
pas kunnen blokkeren opdat men geen gebrulk meer kan maken van de voordelen/kortingen
van de Nationale Sportpas. Denkt u er dan wel aan om deze ook weer te deblokkeren indien dat
nodig is.

Jubrlarrssen 2007 '
Indien van toepassing voor uw verenlglng vindt u een bijgaand schrijven over de Jubllanssen
in 2007, Wij verzoeken u het antwoordstrookje in te vullen en deze uiterlijk 2 maanden

voor de geplande uitreiking aan ons terug te sturen, ‘

Wedstrijdzaken
Zie bijlage.

Communicatie via website / bondsblad
Met betrekking tof regelmatig terugkerende vragen ten aanzien van communlc;dtle naar de.leden
toe het volgende. Het is reeds enige jaren zo, dat het bondsblad niet meer wordt gebruikt voor
uitgebreide uitslagenlijsten, wijzigingen van het schiettechnisch reglement etc. Hier ligt een
duidelijk en door de Bondsraad vastgesteld beleid onder. De website wordt zoveel mogelijk
gebruikt voor informatie die ‘altijd’ beschikbaar moet zijn, zodat mensen dit altijd wanneer zij
willen, kunnen opzoeken. Het bondsblad moet vooral leuk en informatief zijn. Natuurlijk
realiseren wij ons dat nog niet iedereen op internet is aangesloten. Het is daarom, dat we altijd
in het bondsblad of in de nieuwsbrief vermelden wat er op de website beschikbaar is, met
daarbij de opmerking dat een ieder die de informatie op papier wil hebben, dat via het
bondsbureau op kan vragen.

Geneesmlddelengebrmk en dopmgcontroles.

Wellicht ten overvioede, maar wij kunnen u en uw leden er met vaak genoceg op wijzen. Het komt
nl. geregeld voor dat sporters reguliere geneesmiddelen gebruiken, alvorens na te gaan of deze
geneesmiddelen verboden stoffen bevatten. Een artikel van de Dopingautoriteit Nederland (fusie
van NeCeDo en DoCoNed) hieromtrent kunt u terugvinden op de NHB-site. onder Breedtesport >
Verenigingsondersteuning > Nieuwsbrief December 2006. Overige informatie m.b.t. doping- en
dispensatieprocedures en voedingssupplementen kunt u tevens terugvinden op onze site onder
Gezondheid en Veiligheid. Voor vragen kunt u van maandag t/m vrijdag tussen 13.00 — 16.00
uur bellen met de Doping Infolijn: 0900-2001000 (10 cpm) of per email gds@dopingautoriteit.nl,

“Een beetje dubbel”

Het is bijna vier jaar geleden dat aangepast sporten geintegreerd is binnen de Handboogsport.
Naar aanleiding daarvan heeft NebasNsg een artikel geschreven over deze integratie.
Bijgevoegd het artikel uit de nieuwsbrief Sporters onder Sporters van NebasNsg en NOC*NSF,

Hitmiss4all

Zoals u waarschijnlijk weet heeft de Nederlandse Handboog Bond een lespakket ontwikkeld. Het
pakket is te gebruiken voor introducties op scholen, voor een open dag maar bijvoorbeeld ook
voor mensen met een beperking. De naam van dit pakket is Hitmiss4all. Bijgevoegd een folder
met meer informatie over dit lespakket. Eike Regio heeft een compleet lespakket in haar bezit.
De verenigingen kunnen dit lespakket bij hun eigen Regio lenen. Hieronder de {voorlopige)
beheerders per Regio.
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Regio 101

Piet Meertens

p.meertens{@chello.nl

Regio 102

Hans Keijzer

hans.keijser@planst.nl

Regio 103 | Trijntsje van Duren memmie@wanadoo.nl
Regio 104 | Lukas Sliphorst slipl01@planet.ni

Regio 105 |Leo Hordijk info@reineveld.nl

Regio 106 | Peter Suijkerbuijk peter_su@zonnet.nl
Regio 107 | Henrie-Pierre Pilot regio107 @gamail.com
Regio 108 | Cees Daas ceesdaas@hotmail.com
Regio 109 | Ferdinand Timmermans fr.timmermans@hetnet.nl

Regio 110 | Adrie Brands adrie_brands@solcon.nl
Regio 111 | Jan Versantvoort jan.versantvoort@chetlio.nl
Regic 112 | Mario van der Fange slange@onsneteindhoven.nl
Regio 113 | Leo Swinkeis l.swinkels9@chello.ni

Regio 114 | Dolf van Mierlo dolfvanmierlo@hotmail.com
Regio 115 | Trees Pijnappels onsmoedernhb@hetnet.nl
Regio 116 | Thijs Jacobs reqio116@kpnplanet.nl

NHB

Rudy Papo

rudypapo@handboogsport.nl

Voor meer informatie over het fenen van het materiaal kunt u contact opnemen met de beheer-
der uit uw Regio. Mocht u niet over e~-mail beschikken of hierover andere vragen hebben neem
dan contact op met de NHB, Rudy Papo 073 5280065.

Meld je in december nog aan bij de Nationale Sportpas en Win!!!
L.eden die zich nog niet aangemeld hebben bij de Nationale Sportpas kunnen dat het best deze
maand nog doen. Zij maken dan kans op verschillende prijzen. Elke week worden er kleine

prijzen verloot onder de aanmelders. Daarnaast wordt er in januari 2007 één wintersport-

vakantie verloot onder de aanmelders van de laatste maanden.
Maar ook als je niet in de prijzen valt win je met de Nationale Sportpas. Je krijgt met de pas

flinke korting bij verschillende bedrijven zoals, Expert, Perry Sport, Total en Zilveren Kruis

Achmea. Voor meer informatie over de Ga Voor Goud Weken en de Nationale Sportpas zie
www.nationalesportpas.nl.

Biji

agen:

Folder hitmiss4all
Informatie Nebas m.b.t. Aangepast Sporten
Wedstrijdzaken
L.edenlijsten, bestuurs- en functionarissenoverzichten

Voor betreffende verenigingen informatie m.b.t. jubilarissen in 2007
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